
POLITYKA PRYWATNOŚCI

Wprowadzenie.

Naszym celem jest zapewnienie Państwu bezpieczeństwa i komfortu użytkowania naszej strony

internetowej.

Ochrona Państwa praw i dóbr, w tym ochrona Państwa prywatności są dla nas niezmienie ważne.

Niniejsza Polityka Prywatności określa w jaki sposób działa nasza strona internetowa

longevitysportlab.com (“Strona Internetowa” lub “Witryna”) oraz na jakich zasadach i w jakim celu

przetwarzamy Państwa dane osobowe, gromadzone za pośrednictwem naszej strony internetowej.

Zgodnie z obowiązującymi od dnia 25 maja 2018 r. przepisami Rozporządzenia Parlamentu

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych

(”RODO”), informujemy o przetwarzaniu przez nas Państwa danych osobowych, a także o

przysługujących Państwu w związku z tym uprawnieniach.

Prosimy o dokładne zapoznanie się z niniejszą Polityką Prywatności.

I. Dane Administratora.

1. Operatorem Strony Internetowej oraz administratorem danych osobowych na potrzeby

RODO, innych aktów prawnych obowiązujących w państwach członkowskich UE oraz innych

przepisów odnoszących się do ochrony danych, pozyskiwanych za ich pośrednictwem jest:

Longevity Sport Lab spółka z ograniczoną odpowiedzialnością

adres siedziby rejestrowej i adres do doręczeń:

ul. Belwederska 9, 00-761 Warszawa

nr KRS 0001103892, NIP 5214068570, REGON, 528555999

kapitał zakładowy: 5.000,00 zł.

zw. dalej “Longevity Sport Lab” lub “Administratorem”

mail: hello@longevity-center.eu

tel. 884084040

II. Wprowadzenie.

1. Polityka Prywatności dotyczy i dedykowana jest przede wszystkim:

a) naszym Klientom - obecnym, potencjalnym i dawnym (zgodnie z przepisami

obowiązującego prawa jesteśmy zobowiązani przechowywać niektóre Państwa Dane

Osobowe także przez określony czas po zakończeniu naszych relacji)

b) Użytkownikom Serwisu - osobom odwiedzającym, przeglądającym i korzystającym z

naszego Serwis, nie będąc naszymi Klientami, a których aktywności w naszym

Serwisie lub w Internecie (poza Serwisem) monitorujemy

c) osobom, które udostępniły Administratorowi swoje Dane Osobowe w związku z

korzystaniem z innych kanałów komunikacji, tj.:

https://longevity-at-home.myshopify.com/
mailto:hello@longevity-center.eu


● stron internetowych https://www.facebook.com i

https://www.instagram.com oraz wszelkich innych stron internetowych

oznaczonych lub współoznaczonych marką Facebook/Instagram/Meta (w

tym poddomeny, wersje międzynarodowe, widżety i wersję dla telefonów

komórkowych), których zasady działania oparte są o regulacje udostępnione

w szczególności pod adresami

https://www.facebook.com/legal/terms_preview i

https://privacycenter.instagram.com/policy, dostarczane odpowiednio przez

Meta Platforms Ireland Limited lub Meta Platforms, Inc. („Serwisy Meta”), w

tym za pomocą funkcji Facebook Lead Ads mającej na celu marketing

bezpośredni własnych Produktów Administratora. Zasady ochrony oraz

wykorzystywania Danych Osobowych przez Serwisy Meta udostępnione są np.

na stronach: https://www.facebook.com/legal/terms_preview i

https://privacycenter.instagram.com/policy. Administrator nie ma wpływu

na treść regulacji prawnych Serwisu Facebook, w tym dotyczących Danych

Osobowych;

● stron internetowych Linkedin.com oraz wszelkich innych stron internetowych

oznaczonych lub współoznaczonych marką LinkedIn (w tym poddomeny,

wersje międzynarodowe, widżety i wersję dla telefonów komórkowych),

których zasady działania oparte są o regulacje udostępnione w szczególności

pod adresami https://pl.linkedin.com/legal/privacy-policy i dostarczane

odpowiednio przez LinkedIn Ireland Unlimited Company („Serwisy

LinkedIn”), w tym za pomocą funkcji LinkedIn Ads mającej na celu marketing

bezpośredni własnych Produktów Administratora. Zasady ochrony oraz

wykorzystywania Danych Osobowych przez Serwisy LinkedIn udostępnione

są np. na stronach: https://pl.linkedin.com/legal/privacy-policy.

Administrator nie ma wpływu na treść regulacji prawnych Serwisu LinkedIn,

w tym dotyczących Danych Osobowych;

● stron internetowych https://www.google.com, których zasady działania

oparte są o regulacje udostępnione w szczególności pod adresem

https://safety.google/privacy/ads-and-data/, dostarczane przez Google LLC

lub Google Ireland Ltd. („Serwisy Google”), w tym za pomocą funkcji Google

Ads, mającej na celu marketing bezpośredni własnych Towarów lub usług

Administratora. Zasady ochrony oraz wykorzystywania Danych Osobowych

przez Serwis Google udostępnione są np. na stronach:

https://safety.google/privacy/ads-and-data/. Administrator nie ma wpływu

na treść regulacji prawnych Serwisu Google, w tym dotyczących Danych

Osobowych.

2. Rodzaj Danych Osobowych przez nas zbieranych i przetwarzanych, zależy od sposobu w jaki

korzystają Państwo z Serwisu lub social mediów oraz od wybranych przez Państwa usług

elektronicznych dostępnych w Serwisie. Zasady opisane poniżej mają zastosowanie do

wszystkich kanałów, mediów lub sposobów kontaktu z nami.

3. Niniejsza polityka prywatności ma charakter informacyjny, co oznacza, że nie jest ona źródłem

obowiązków dla Klientów i Użytkowników Serwisu Internetowego. Polityka prywatności

zawiera przede wszystkim zasady dotyczące przetwarzania danych osobowych przez

Administratora w Serwisie Internetowym, w tym podstawy, cele i okres przetwarzania danych

osobowych oraz prawa osób, których dane dotyczą, a także informacje w zakresie stosowania

plików Cookies oraz narzędzi analitycznych.

4. Dane Osobowe gromadzone poprzez Serwis Internetowy przetwarzane są przez

Administratora zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w szczególności zgodnie z

rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w



sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne

rozporządzenie o ochronie danych) – zwanym dalej „RODO” lub „Rozporządzeniem RODO”).

5. Korzystanie z Serwisu, w tym dokonywanie zakupów jeśli taka funkcjonalność jest dostępna,

pozostaje dobrowolne. Tak samo dobrowolne jest związane z tym podanie danych osobowych,

z zastrzeżeniem dwóch wyjątków:

(i) zawieranie umów z Administratorem – niepodanie w przypadkach i w zakresie wskazanym

w Serwisie, Regulaminie i niniejszej polityce prywatności, danych osobowych niezbędnych do

zawarcia i wykonania Umowy Sprzedaży lub umowy o świadczenie Usługi Elektronicznej z

Administratorem skutkuje niemożnością zawarcia takiej umowy. Podanie danych osobowych

jest w takim wypadku warunkiem zawarcia umowy i jeżeli osoba, której dane dotyczą chce

zawrzeć daną umowę z Administratorem, to jest zobowiązana do podania wymaganych

danych. Każdorazowo zakres danych wymaganych do zawarcia umowy wskazany jest

uprzednio na stronie Sklepu Internetowego oraz w Regulaminie Sklepu Internetowego;

(ii) obowiązki ustawowe Administratora – podanie danych osobowych jest wymogiem

ustawowym wynikającym z powszechnie obowiązujących przepisów prawa nakładających na

Administratora obowiązek przetwarzania danych osobowych (np. przetwarzanie danych w

celu prowadzenia ksiąg podatkowych lub rachunkowych) i brak ich podania uniemożliwi

Administratorowi wykonanie tychże obowiązków.

6. Wszelkie słowa, wyrażenia i akronimy występujące w niniejszej polityce prywatności i

rozpoczynające się wielką literą (np. Sprzedawca, Serwis Internetowy, Usługa Elektroniczna)

należy rozumieć zgodnie z ich definicją zawartą w Regulaminie świadczenia usług drogą

elektroniczną, dostępnym na stronie www.longevitysportlab.com.

III. Zasady przetwarzania danych osobowych.

1. Administrator dokłada szczególnej staranności w celu ochrony interesów osób, których

przetwarzane przez niego dane osobowe dotyczą, a w szczególności jest odpowiedzialny i

zapewnia, że zbierane przez niego dane są: (1) przetwarzane zgodnie z prawem; (2) zbierane

dla oznaczonych, zgodnych z prawem celów i niepoddawane dalszemu przetwarzaniu

niezgodnemu z tymi celami; (3) merytorycznie poprawne i adekwatne w stosunku do celów, w

jakich są przetwarzane; (4) przechowywane w postaci umożliwiającej identyfikację osób,

których dotyczą, nie dłużej niż jest to niezbędne do osiągnięcia celu przetwarzania oraz (5)

przetwarzane w sposób zapewniający odpowiednie bezpieczeństwo danych osobowych, w tym

ochronę przed niedozwolonym lub niezgodnym z prawem przetwarzaniem oraz przypadkową

utratą, zniszczeniem lub uszkodzeniem, za pomocą odpowiednich środków technicznych lub

organizacyjnych.

2. Uwzględniając charakter, zakres, kontekst i cele przetwarzania oraz ryzyko naruszenia praw

lub wolności osób fizycznych o różnym prawdopodobieństwie i wadze zagrożenia,

Administrator wdraża odpowiednie środki techniczne i organizacyjne, aby przetwarzanie

odbywało się zgodnie z niniejszym rozporządzeniem i aby móc to wykazać. Środki te są w razie

potrzeby poddawane przeglądom i uaktualniane. Administrator stosuje środki techniczne

zapobiegające pozyskiwaniu i modyfikowaniu przez osoby nieuprawnione, danych osobowych

przesyłanych drogą elektroniczną.

III. Dane pobierane automatycznie podczas korzystania ze Strony Internetowej. Pliki

cookies.

1. Podczas samego przeglądania, nasza Strona Internetowa nie pobiera w sposób automatyczny

żadnych danych, z wyjątkiem:

a) adresów e-mail Użytkowników;

b) danych zawartych w plikach (plikach cookies), o których mowa w pkt X poniżej.

2. Oprócz plików cookies Witryna może również gromadzić dane zwyczajowo zbierane przez

administratorów systemów internetowych w ramach tzw. logów lub plików dziennika.



Informacje zawarte w logach mogą obejmować m.in. Państwa adres IP, rodzaj platformy i

przeglądarki internetowej, dostawcę Internetu oraz adres strony, z której weszliście Państwo

na Witrynę.

IV. Ogólne podstawy przetwarzania danych osobowych.

1. Administrator uprawniony jest do przetwarzania danych osobowych w przypadkach, gdy – i w

takim zakresie, w jakim – spełniony jest co najmniej jeden z poniższych warunków: (1) osoba,

której dane dotyczą wyraziła zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym lub

większej liczbie określonych celów; (2) przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy,

której stroną jest osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby, której

dane dotyczą, przed zawarciem umowy; (3) przetwarzanie jest niezbędne do wypełnienia

obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze; lub (4) przetwarzanie jest niezbędne do

celów wynikających z prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez Administratora

lub przez stronę trzecią, z wyjątkiem sytuacji, w których nadrzędny charakter wobec tych

interesów mają interesy lub podstawowe prawa i wolności osoby, której dane dotyczą,

wymagające ochrony danych osobowych, w szczególności gdy osoba, której dane dotyczą, jest

dzieckiem.

2. Przetwarzanie danych osobowych przez Administratora wymaga każdorazowo zaistnienia co

najmniej jednej z podstaw wskazanych ust. 1 powyżej. Konkretne podstawy przetwarzania

danych osobowych Użytkowników i Klientów są wskazane w pkt V niniejszej polityki

prywatności – w odniesieniu do danego celu przetwarzania danych osobowych przez

Administratora.

V. Cele, podstawy prawne, okres przetwarzania danych osobowych.

1. Każdorazowo cel, podstawa i okres oraz odbiorcy danych osobowych przetwarzanych przez

Administratora wynika z działań podejmowanych przez danego Użytkownika, Klienta lub

Administratora w Serwisie Internetowym.

2. Administrator przetwarza i przechowuje dane osobowe w sposób zgodny z przepisami

obowiązującego prawa, w szczególności Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE („RODO”). Państwa dane będą przetwarzane w następujących

celach, na podstawie i przez okresy:

Cel przetwarzania danych Podstawa prawna

przetwarzania danych

Okres

przechowywania

danych

● świadczenie Usług

Elektronicznych np.

subskrypcje newslettera, inne

powiadomienia, rezerwacje,

prowadzenie Konta Klienta i

korzystanie z jego

funkcjonalności oraz

umożliwienia korzystania z

innych usług dostępnych w

Serwisie (między innymi:

zarządzanie danymi (imię i

nazwisko, adresy e-mail,

obecne hasło, zgody

marketingowe, data

● art. 6 ust. 1 lit. a) i

b) RODO, tj. niezbędność

do zawarcia i wykonania

Umowy o świadczenie

Usługi Elektronicznej, którą

zawieracie Państwo np.

kontaktując się z nami przez

Formularz Kontaktowy,

zapisując się do newsletter;

Dane są przechowywane

przez okres niezbędny do

wykonania, rozwiązania

lub wygaśnięcia w inny

sposób zawartej umowy o

świadczenie Usługi

Elektronicznej, chyba że

przepisy prawa będą nas

zobowiązywać do

dłuższego przetwarzania

Danych lub będziemy je

przechowywać dłużej na

wypadek potencjalnych

roszczeń, przez okres ich



urodzenia), Formularz

Kontaktowy itp.

● zawarcie i wykonanie

Umowy Sprzedaży, realizacja

Zamówienia lub podjęcie

działań na żądanie osoby,

której dane dotyczą, przed

zawarciem Umowy Sprzedaży -

jeśli strona umożliwia

zawieranie umów, składanie

zamówień;

● art. 6 ust. 1 lit. b)

Rozporządzenia RODO

(wykonanie umowy) –

przetwarzanie jest

niezbędne do wykonania

umowy, której stroną jest

osoba, której dane dotyczą,

lub do podjęcia działań na

żądanie osoby, której dane

dotyczą, przed zawarciem

umowy;

przedawnienia określony

przepisami prawa, w

szczególności Kodeksu

cywilnego (podstawowy

termin przedawnienia dla

roszczeń związanych z

prowadzeniem

działalności gospodarczej

wynosi trzy lata, a dla

Umowy Sprzedaży dwa

lata) lub na wypadek

innych celów

wynikających z realizacji

naszych prawnie

uzasadnionych interesów.

W każdym przypadku

decyduje dłuższy termin

przechowywania Danych

Osobowych.

● działania

marketingowe polegające na

cyklicznym i nieregularnym

wysyłaniu wiadomości e-mail,

wykorzystywane do budowy

relacji i podtrzymywania stałej

komunikacji z Klientem,

działania, analityczne i

statystyczne Administratora

lub jego Zaufanych Partnerów

np. prezentowanie reklam i

ofert (rabatów), także

dostosowywanych do Państwa

zainteresowań w oparciu o

profilowanie;

● marketing, promocja i

reklama działalności,

produktów i usług oferowanych

przez Longevity Sport Lab Sp. z

o.o. oraz stronę

www.longevitysportlab.com

● art. 6 ust. 1 lit. a) i

f) RODO, tj. zgoda na

przetwarzanie Danych

Osobowych wyrażona

poprzez np. zapisanie się do

Newslettera oraz prawnie

uzasadniony interes

Administratora, polegający

na utrzymywaniu relacji z

Klientami, dbaniu o interesy

i dobry wizerunek

Administratora, jego Sklepu

Internetowego oraz dążeniu

do sprzedaży Produktów lub

interes osoby trzeciej.

Dane są przechowywane

do czasu cofnięcia zgody

(gdy przetwarzanie opiera

się na zgodzie) lub przez

okres istnienia prawnie

uzasadnionego interesu

realizowanego przez

Administratora lub do

złożenia sprzeciwu wobec

przetwarzania danych w

sytuacji, gdy

Administrator nie będzie

w stanie wykazać podstaw

nadrzędnych wobec praw

i wolności osoby

składającej sprzeciw,

chyba że przepisy prawa

będą nas zobowiązywać

do dłuższego

przetwarzania tych

danych lub będziemy je

przechowywać dłużej na

wypadek potencjalnych

roszczeń, przez okres ich

przedawnienia określony

przepisami prawa, w

szczególności Kodeksu

cywilnego (podstawowy

termin przedawnienia dla

roszczeń związanych z

prowadzeniem

działalności gospodarczej

wynosi trzy lata, a dla

Umowy Sprzedaży dwa

lata), lub na wypadek

innych celów

wynikających z realizacji

naszych prawnie

http://www.longevitysportlab.com


uzasadnionych interesów.

W każdym przypadku

decyduje dłuższy termin

przechowywania Danych

Osobowych.

● prowadzenie ksiąg

rachunkowych;

● wystawienie i

przechowywanie faktur i

dokumentów

księgowych

● rozpatrywanie

reklamacji i zwrotów w

terminie i formie

określonych w

Regulaminie;

art. 6 ust. 1 lit. c) RODO, tj.

niezbędność do wypełnienia

obowiązku prawnego

ciążącego na Administratorze

Dane są przechowywane

przez okres wymagany

przepisami prawa

nakazującymi

Administratorowi

przechowywanie ksiąg

rachunkowych (5 lat,

licząc od początku roku

następującego po roku

obrotowym, którego dane

dotyczą).

Ustalenie, dochodzenie lub

obrona roszczeń jakie może

podnosić Administrator lub jakie

mogą być podnoszone wobec

Administratora

art. 6 ust. 1 lit. f) RODO

(prawnie uzasadniony interes

administratora) –

przetwarzanie jest niezbędne

do celów wynikających z

prawnie uzasadnionych

interesów Administratora –

polegających na ustaleniu,

dochodzeniu lub obronie

roszczeń, jakie może

podnosić Administrator lub

jakie mogą być podnoszone

wobec Administratora

Dane są przechowywane

przez okres istnienia

prawnie uzasadnionego

interesu realizowanego

przez Administratora lub

do złożenia sprzeciwu

wobec przetwarzania

danych w sytuacji, gdy

Administrator nie będzie

w stanie wykazać podstaw

nadrzędnych wobec praw

i wolności osoby

składającej sprzeciw,

chyba że przepisy prawa

będą nas zobowiązywać

do dłuższego

przetwarzania tych

danych lub będziemy je

przechowywać dłużej na

wypadek potencjalnych

roszczeń, przez okres ich

przedawnienia określony

przepisami prawa, w

szczególności Kodeksu

cywilnego (podstawowy

termin przedawnienia dla

roszczeń związanych z

prowadzeniem

działalności gospodarczej

wynosi trzy lata, a dla

Umowy Sprzedaży dwa

lata), lub na wypadek

innych celów

wynikających z realizacji

naszych prawnie

uzasadnionych interesów.

W każdym przypadku

decyduje dłuższy termin

przechowywania Danych

Osobowych.

● korzystanie z Serwisu art. 6 ust. 1 lit. f) RODO Dane są przechowywane



Internetowego i

zapewnienie jej

prawidłowego działania;

● prowadzenie statystyk i

analiza ruchu w Serwisie

Internetowym;

● określenia grup

docelowych reklam oraz

innych aktywności

użytkownika przy

pomocy narzędzi do

pomiaru skuteczności

działań marketingowych

online;

● monitorowanie

aktywności w Serwisie

oraz w mediach

społecznościowych w

celu dostosowania

wyświetlanej zawartości

do Twoich potrzeb oraz

udoskonalania usług

przez nas świadczonych,

przy czym w tym celu w

niektórych przypadkach

wykorzystujemy

profilowanie

(prawnie uzasadniony interes

administratora) –

przetwarzanie jest niezbędne

do celów wynikających z

prawnie uzasadnionych

interesów Administratora –

polegających na:

- prowadzeniu i utrzymaniu

Serwisu Internetowego;

- prowadzeniu statystyk i

analizie ruchu w Serwisie

Internetowym celem poprawy

funkcjonowania Serwisu

Internetowego i zwiększenia

zainteresowania usługami;

- udoskonalanie Usług,

dostosowywanie treści do

zainteresowań Użytkowników

i Klientów,

przez okres istnienia

prawnie uzasadnionego

interesu realizowanego

przez Administratora, nie

dłużej jednak niż przez

okres przedawnienia

roszczeń Administratora

w stosunku do osoby,

której dane dotyczą, z

tytułu prowadzonej przez

Administratora

działalności gospodarczej.

Okres przedawnienia

określają przepisy prawa,

w szczególności Kodeksu

Cywilnego (podstawowy

termin przedawnienia dla

roszczeń związanych z

prowadzeniem

działalności gospodarczej

wynosi trzy lata, a dla

Umowy Sprzedaży dwa

lata).

podejmowanie

zautomatyzowanych decyzji w

indywidualnych przypadkach,

w tym decyzji opartych o

profilowanie;

art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, w

przypadku wyrażenia zgody

na takie działanie;

nie dłużej niż do czasu

wycofania zgody;

VI. Sposób przetwarzania i zabezpieczenia danych.

1. Dane osobowe przetwarzane są za pośrednictwem systemu informatycznego o ograniczonym

dostępie oraz zabezpieczonego przed dostępem osób nieupoważnionych w sposób należyty,

zgodny ze stosowanymi powszechnie rozwiązaniami technicznymi i organizacyjnymi

zapewniającymi ochronę przetwarzania danych osobowych, odpowiednią do kategorii

danych objętych ochroną.

2. Dane osobowe mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany. Oznacza to w

szczególności filtrowanie, wyszukiwanie, profilowanie oraz usuwanie danych osobowych i

uzupełnianie ich o dodatkowe informacje (np. historię zamówień) zgodnie ze zdefiniowanymi

uprzednio założeniami.

VII. Prawa osób, których dane dotyczą.

1. Mają Państwo prawo skierowania do Longevity Sport Lab zapytania, czy przetwarzamy

Państwa dane osobowe, a w przypadku odpowiedzi pozytywnej także zapytania o źródło

pochodzenia danych, o czas, cel, zakres i sposób ich przetwarzania a także 0 informację czy

dane zostały udostępnione podmiotom trzecim, a jeżeli tak – to jakie podmioty (lub kategorie

podmiotów) były odbiorcami jego danych osobowych.

2. Mogą Państwo odwołać udzieloną uprzednio zgodę na przetwarzanie danych osobowych w

celach marketingu usług podmiotów trzecich.



3. Przysługuje Państwu prawo dostępu do treści swoich danych oraz ich poprawiania.

4. Mają Państwo także prawo żądania zaprzestania przetwarzania oraz usunięcia swoich danych

osobowych (tzw. „prawo do bycia zapomnienia”). W takiej sytuacji Longevity Sport Lab

usunie wszystkie Państwa dane osobowe z wyłączeniem tych, których przechowywanie i

przetwarzanie wiąże się z realizacją obowiązków ustawowych (np. przechowywanie kopii

wystawionych faktur, zawierających dane osobowe przez okres wymagany przepisami prawa).

Longevity Sport Lab ma prawo pozostawić w zbiorze imię (imiona) i nazwisko wyłącznie w

celu uniknięcia ponownego wykorzystania danych osoby. Żądanie zaprzestania przetwarzania

danych osobowych następuje w formie pisemnej na adres siedziby Administratora.

5. Mogą Państwo zgłosić tzw. „sprzeciw marketingowy” co skutkować będzie zaniechaniem

wykorzystywania przez nas danych osobowych w celu realizacji jakichkolwiek aktywności

marketingowych, z zachowaniem danych osobowych w systemach informatycznych i zbiorach

danych (np. w celu realizacji uprawnień z tytułu rękojmi lub gwarancji). Sprzeciw wobec

przetwarzania w celu marketingu bezpośredniego mogą Państwo wnieść w formie mailowej

bezpłatnie i w dowolnym momencie do Administratora.

6. Mają Państwo także prawo do:

a) sprostowania danych (zgodnie z art. 16 RODO);

b) usunięcia danych (zgodnie z art. 17 RODO);

c) ograniczenia przetwarzania danych (zgodnie z art. 18 RODO);

d) przenoszenia danych (zgodnie z art. 20 RODO);

e) wniesienia skargi do organu nadzorczego: Prezesa Urzędu Ochrony Danych

Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa) w przypadku uznania, że przetwarzanie

Państwa danych osobowych narusza przepisy RODO.

VIII. Odbiorcy danych.

1. Odbiorcami Państwa danych osobowych będą pracownicy oraz współpracownicy

Administratora, kontrahenci Administratora (jeżeli będzie to niezbędne do realizacji umowy),

podmioty wspomagające Administratora w prowadzonej przez niego działalności w tym

zapewniające obsługę IT, świadczące usługi telekomunikacyjne, dostarczające infrastrukturę

IT (w tym serwery), świadczące usługi kurierskie, pocztowe, marketingowe, archiwizacyjne,

audytorskie, kontrolne, prawne oraz inne podmioty upoważnione przez Administratora.

2. Longevity Sport Lab może powierzyć dane osobowe innemu podmiotowi (dalej: Procesorowi)

w celu niezbędnych do wykonania umowy. Zasady przetwarzania powierzonych danych

przez Procesora określać będzie pisemna umowa zawarta między Longevity Sport Lab, a

Procesorem.

3. Longevity Sport Lab zobowiązane jest do udostępniania danych osobowych uprawnionym

podmiotom w sytuacjach, gdy obowiązek taki wynika z obowiązujących przepisów prawa,

orzeczenia właściwego organu administracji publicznej.

IX. Przekazywanie danych poza Europejski Obszar Gospodarczy.

1. W związku z wykorzystywaniem przez nas w działalności marketingowej narzędzi: Google,

LLC oraz Meta (Facebook), LinkedIn, Shopify, Państwa dane osobowe mogą być udostępniane

do państw trzecich tj. poza Europejski Obszar Gospodarczy (EOG), w tym szczególności do

Stanów Zjednoczonych. Zgodne z przepisami ochrony danych, zabezpieczenia, które

zagwarantują odpowiedni poziom ochrony danych osobowych przy przetwarzaniu danych

poza EOG gwarantuje stosowanie zewnętrznych umów dotyczących przetwarzania danych w

oparciu o standardowe klauzule umowne zatwierdzone przez UE.

2. W przypadku pytań dotyczących przekazywania danych poza Europejski Obszar Gospodarczy

należy się skontaktować z Administratorem.



X. Cookies.

1. Longevity Sport Lab wykorzystuje pliki cookies, czyli niewielkie informacje tekstowe,

przechowywane na urządzeniu końcowym Użytkownika oraz osoby odwiedzającej Stronę

Internetową (dalej: Odwiedzającego), na komputerze, tablecie czy smartfonie.

2. Stosowane są następujące rodzaje plików cookies oraz cele ich wykorzystywania:

● pliki cookies umożliwiające korzystanie z usług dostępnych w ramach Strony

Internetowej, np. uwierzytelniające pliki cookies wykorzystywane do usług

wymagających uwierzytelniania w ramach Strony Internetowej.

● „wydajnościowe” pliki cookies - umożliwiające zbieranie informacji o sposobie

korzystania ze stron internetowych Witryny.

● niezbędne pliki cookies - przyczyniają się do użyteczności Strony Internetowej

poprzez umożliwianie podstawowych funkcji takich jak nawigacja na Stronie i dostęp

do bezpiecznych obszarów Strony. Strona Internetowa nie może funkcjonować

poprawnie bez tych ciasteczek.

● statystyczne pliki cookies - pomagają właścicielom stron internetowych zrozumieć, w

jaki sposób różni użytkownicy zachowują się na stronie, gromadząc i zgłaszając

anonimowe informacje.

● marketingowe pliki cookies - stosowane są w celu śledzenia użytkowników na

stronach internetowych. Celem jest wyświetlanie reklam, które są istotne i

interesujące dla poszczególnych użytkowników i tym samym bardziej cenne dla

wydawców i reklamodawców strony trzeciej.

3. W wielu przypadkach oprogramowanie służące do przeglądania stron internetowych

(przeglądarka internetowa) domyślnie dopuszcza przechowywanie plików cookies w

urządzeniu końcowym użytkownika. Możecie Państwo dokonać w każdym czasie zmiany

ustawień dotyczących plików cookies. Ustawienia te mogą zostać zmienione w szczególności w

taki sposób, aby blokować automatyczną obsługę plików cookies w ustawieniach przeglądarki

internetowej bądź informować o ich każdorazowym zamieszczeniu w Państwa urządzeniu.

Szczegółowe informacje o możliwości i sposobach obsługi plików cookies dostępne są w

ustawieniach oprogramowania (przeglądarki internetowej). Ograniczenia stosowania plików

cookies mogą wpłynąć na niektóre funkcjonalności dostępne na stronach internetowych

Witryny. Więcej informacji na temat plików cookies dostępnych jest w sekcji „Pomoc” w

menu przeglądarki internetowej.

4. Cookies mogą być odczytywane przez system teleinformatyczny Longevity Sport Lab.

5. Longevity Sport Lab przechowuje pliki cookies na urządzeniu końcowym Użytkownika lub

Odwiedzającego, a następnie uzyskuje dostęp do informacji w nich zawartych, w celach:

statystycznych, zapewnienia prawidłowego działania Stron Internetowych, a w szczególności

utrzymania sesji po zalogowaniu.

6. W każdej przeglądarce internetowej możliwa jest zmiana ustawień plików cookies, w tym

możliwość blokowania plików cookies, co uniemożliwia ich przechowywanie na urządzeniu

końcowym Użytkownika lub Odwiedzającego, zgodnie z ust. 3 powyżej.

7. Pliki cookies mogą być także usunięte poprzez odpowiednie funkcje przeglądarki internetowej,

korzystanie z narzędzi dostępnych w ramach systemu operacyjnego lub służące do tego

programy.

8. Zmiana ustawień przeglądarki internetowej, która uniemożliwia lub ogranicza

przechowywanie plików cookies na urządzeniu końcowym lub wykasowanie plików cookies

w trakcie korzystania ze strony, może jednak spowodować ograniczenie funkcjonalności

świadczonych usług.


